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LA OBRA

El DESEO, el placer, la excitacion anticipatoria al observar el cuerpo que se
ANHELA, el encuentro mas o menos furtivo, uniones fugaces que deshace el alba,
pero que se recuerdan durante el dia, cada dia; el lamento por la AUSENCIA del
amado, de la amada, la expresion del GOZO que supone salir a su encuentro, la
desesperacion que produce el paso del tiempo cuando la persona amada, o
amante, no estd y se desea o se afiora... La expresiéon POETICA de estos
sentimientos es tan antigua como la propia poesia, pero, hasta hace no muchas
décadas, son muy pocos los nombres de mujeres que han trascendido como
autoras, como generadoras de esa voz, de esa expresion del DESEO FEMININO a
través de la poesia, y eso que se trata de una tradicion milenaria.

El tema es central, por ejemplo, en el Cantar de los cantares, atribuido por la
tradicion biblica a Salomoén. Gracias a la maravillosa extravagancia que supone la
presencia de ese libro, ese poema amoroso tan arrebatado y encendido en la Biblia,
se abre la puerta desde la Edad Media, a una poesia religiosa y mistica
incandescente y apasionada, vehiculo muy a menudo, intuimos, para la expresion
viva de las mas intimas emociones y experiencias amorosas y sexuales. Es el
caso de Hildegarda de Bingen, Hadewijch de Amberes, Teresa de Avila o Sor
Juana Inés de la Cruz, cuyos bellisimos versos escuchamos en el teaser realizado
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por Enrico Barbaro Jr., en la voz de la
actriz Eva Rufo. El viaje que propone la
compania madrilefia La Carne a través
de la expresién poética femenina
comenzaria, cronolégicamente con la
poeta clasica Safo. Ademas de las
santas y religiosas ya mencionadas, el
dramaturgo Sergio Adillo rescata las
voces de algunas pioneras de la poesia
cortesana medieval, como Wallada
bint al-Mustakfi, Hafsa Al-Rakunia,
Florencia Pinar, Beatriz de Dia o
Christine de Pizan; sin olvidarse de
otras mujeres que lograron ganarse un
hueco entre sus coetaneos sin contar
con el «amparo» de la corte o su
congregacion religiosa: Louise Labé,
Gaspara Stampa o Aphra Behn.
También incluye Adillo a la poeta china
del siglo VIII Li Ye, cuyos poemas,
melancoélicos, anhelantes y
bellisimos, se recogen en una
Antologia de poetas prostitutas
chinas publicada en Visor en 2010.
Para completar la panoplia de voces
femeninas, La Carne apuesta por un
DIALOGO entre las pioneras
anteriormente  citadas y poetas
contemporaneas que, siguiendo su
estela, en busca de una expresion
propia, han hablado de si, de su
cuerpo, de su sensualidad, de sus
experiencias. Se trata asimismo de un
repertorio deslocalizado temporal y
geograficamente a través de nuestra
contemporaneidad, en el que nos
encontraremos con Ana Frank, Gloria
Fuertes, Alejandra Pizarnik , Idea
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Vilarino, Gioconda Belli, Ana Rossetti, Aurora Luque, Anne Carson o Elena
Medel.

La puesta de escena planteada por Eduardo Mayo se sustenta sobre dos
pilares, dos actantes, que son a la vez el FONDO y la FORMA de Yo deseo. Me
refiero a la actriz Eva Rufo, que da vida, voz y carne a los textos referidos, y al
musico Enrico Barbaro, quien genera en directo toda una escenografia sonora,
emocional y emotiva, al generar paisajes electronicos a partir de piezas del
repertorio clasico (HildegardaVon Bingen, Pergolesi, Jordi Savall, Domenico
Scarlatti, Korsakov...). Rufo y Barbaro son los MEDIUM necesarios para dar (o
devolver) vida a estas voces, a menudo olvidadas, a menudo silenciadas, para
sumergir al publico en esta lirica oculta y brillante que transita el territorio, durante
tanto tiempo prohibido, del PLACER SEXUAL FEMENINO .
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FICHA ARTISTICA

YO DESEO

Adaptacion: Sergio Adillo
Direccién: Eduardo Mayo

Elenco: Equipo técnico:

lluminacién: Fernando Herranz

Musica: Enrico Barbaro

Disefio produccién: Alvaro de Blas

Produccién ejecutiva: Inma Almagro

Teaser: Enrico Barbaro Jr

Escenografia: Eduardo Mayo y Fernando Herranz
Asesoria verso: Eduardo Mayo

Fotografias: Sandra Casado

Eva Rufo
Enrico Barbaro
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ENTREVISTA

Eduardo Mayo es actor de teatro, cine y television, nacido en Madrid en 1980.
Formado en la escuela de Angel Gutiérrez y en la RESAD, completa su formacion
con el Master en Estudios Avanzados en Voz y Habla Artistica en la UCM, y
estudia canto clasico con Maria Luisa Castellanos, ademas de complementar
esta formacién con entrenamiento en técnicas circenses y danza clasica y
contemporanea. Ha participado en producciones del Centro Dramatico Nacional,
en la Compaiia Nacional de Teatro Clasico y en el Teatro Espafol entre otros, y
es nominado a los XX Premios de la Unién de Actores como mejor actor secundario.
También ha trabajado en televisidon en series tan destacadas como: El internado,
Los hombres de Paco, Cardo, Aguila Roja o Cuéntame. Compagina la
interpretacion con la direccion de escena y la docencia, siendo profesor y
colaborador habitual del Estudio Juan Codina.

FELIX BLANCO. Presentais vuestro
espectaculo en Almagro, ante un
publico muy curtido en el verso y el
teatro clasico espafnol, con una

placentera para el
espectador, que no entre
solo por los oidos, sino que

propuesta en la que se escuchan
las voces de poetas femeninas que
abarcan un amplisimo margen
temporal y geografico. ¢Qué
expectativas tenéis ante el estreno?
Por otro lado, ¢qué expectativas

creéis que genera  vuestra
propuesta en el publico?
EDUARDO MAYO. Queremos

actualizar el formato de recital poético
para reivindicar el acto de la escucha,
para acercar la lirica al publico de hoy,
y para multiplicar el poder sugestivo de
la palabra, fundiéndola con otros
lenguajes artisticos.

"Nos proponemos, sobre
todo, generar una
experiencia

invite a participar al resto de
sentidos."

Y a través de esa experiencia
placentera, esperamos contagiar a los
espectadores nuestro amor por la
poesia y la curiosidad por explorar
nuevas vias de  comunicacién
escénica, invitandolos a adentrarse en
este viaje a la intimidad femenina.

F.B. Presentais Yo deseo como un
particular recital poético en el que
la musica en directo tiene un papel
protagonista, ¢como habéis
planteado ese equilibrio? ¢A qué
camino esta del teatro musical o la
pura experimentacion?

E. M. Buscamos establecer un dialogo
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entre la musica y la palabra, por lo que
queremos darle la misma importancia a
ambos elementos. Se trata de que
convivan, por lo que el equilibrio es
fundamental. No se trata de adornar la
palabra, ni de disfrazar la musica, sino
de plantear cémo pueden
retroalimentarse y potenciarse. En ese
sentido, la propuesta tiene algo de
experimental, no porque estemos
inventando nada, sino porque nos
planteamos tratarlo de una forma
diferente.

"Estamos convencidos de que
la musica electrénica es el
interlocutor perfecto de la

lirica puesta en voz, por las
atmdsferas envolventes que
genera."

Nos interesa, ademas, la tension que se
produce entre lo organico de la voz en
vivo y los recursos expresivos de la
maquina. Por eso, la propuesta tiene
poco que ver con el teatro musical,
porque la musica dialogara, no con la
voz cantada, sino con la voz hablada.

F.B. En este sentido, ¢se ha dotado
al espectaculo de algun hilo
conductor, ya sea narrativo, ya sea a
través del planteamiento de
conflictos o acciones, o son los
propios textos de las poetas los que
se ponen en dialogo?

E.M. Sergio Adillo, desde Ia
dramaturgia, ha hecho un minucioso
trabajo de investigacion y
documentacion. En primer lugar, para
escoger los poemas y después para
ordenarlos y enmarcarlos en una
estructura inspirada en las fases de la
respuesta sexual humana, que
establecieron William Masters vy
Virginia Johnson en 1966, de manera
que

"el viaje de nuestro recital se
estructura en cinco fases:
deseo, excitacidon, meseta,

orgasmo y resolucién”

Alrededor de esos conceptos se han
organizado los poemas para que el
viaje transcurra atravesando cada una
de estas fases. La musica de Enrico
Barbaro y la Iluz, disefhada por
Fernando Herranz, acompafaran y
completaran el viaje sensorial que
proponemos a los espectadores.

F.B. ¢(Las piezas musicales han
sido seleccionadas también por su
capacidad de dialogo con los
textos, se ha buscado afinidad en
los temas, contraste, conflicto...?
¢Qué papel ha tenido el musico
Enrico Barbaro en esta seleccion
de los temas?

E. M. Mas que piezas musicales
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concretas, buscamos una musica
«escenografica», en cuanto a que
sonaran texturas, fondos, mallas
ritmicas que dialoguen con los poemas
y con la voz hablada. Sonidos que
estaran construidos a partir de
reelaboraciones de fragmentos de
musica clasica, fundamentalmente
barroca, aunque también hemos
buscado inspiraciéon en otros periodos.
Hay fragmentos musicales de una de
las autoras que aparece en el recital,
Hildegarda von Bingen, que era ademas
compositora, y de otros compositores
como Pergolesi, Corelli, Scarlatti...

Creemos que la musica electronica es
tan organica como la clasica, en el
sentido de que son sonidos que nacen
de herramientas construidas por el
hombre. De hecho, a pesar de que los
sonidos electrénicos nos proyectan
inevitablemente hacia el futuro, no dejan
de producirse con herramientas que se
construyeron ya en el siglo pasado. Esa
tension entre el futuro y el pasado, entre
lo clasico y lo moderno es un elemento
central en la concepcién de Yo deseo.
Por ofra parte, los sintetizadores y las
herramientas modernas ofrecen la
posibilidad de manejar muchos
materiales a la vez y fundirlos entre si
para crear otros nuevos. Ademas, los
instrumentos de musica electronica
permiten improvisar y modificar el
sonido en directo a partir de lo que
ocurre en el escenario, lo que nos
parecia especialmente atractivo para
esta propuesta.

F.B. Eva Rufo es una actriz con una
experiencia muy dilatada en teatro
clasico espanol, por tanto también
en el recitado del verso. {Cémo se
ha enfocado su trabajo en ese
sentido? ;Qué cambia de recitar
textos de Lope o Calderdn a recitar
obras tan dispares como las de Sor
Juana, Safo, Medel o Luque? Por
otro lado, ¢como es el trabajo de
una intérprete que debe soportar
todo el peso textual de la obra?

E.M. Eva, que fue protagonista de la
Compania Nacional de Teatro Clasico
durante seis anos, conoce a la
perfeccion las herramientas que
necesita un intérprete para ponerse al
servicio de textos clasicos, y en su
recorrido profesional ha ido
decantandose por una busqueda de
acercamiento entre estos y la
sensibilidad contemporanea,
estableciendo puentes de conexion
con otras disciplinas artisticas. De ahi
el interés por generar una
comunicacion entre las autoras
clasicas y las contemporaneas, para
que las distintas estructuras sociales y
culturales que enmarcan a cada una
enriquezcan la vision poética sobre el
deseo. En este sentido, su trabajo es
casi el de una médium que pone su
voz y su sensibilidad al servicio de la
particularidad de cada una de esas
voces que han ido desapareciendo de
la historia de la literatura, en el caso de
muchas de nuestras clasicas.
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La diferencia de matices linguisticos, y la forma en la que cada una se enfrenta a sus
limites para hablar de un tema tan complejo, incluso peligroso en algunas culturas,
exige que comprometa todas sus herramientas como actriz al servicio de sus voces,
que se convierta en un canal a través del cual lleguen de la manera mas pura y
nitida a los sentidos de cada espectador.

"En cuanto soportar el peso textual de la obra, al ponerse al
servicio de esas voces y experimentando en presente como
dialogan con el espacio sonoro que propone Enrico, no es
tanto una carga como la posibilidad de una experiencia muy
gozosa como intérprete, y como mujer."
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