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LA OBRA   

De ida y vuelta es el tercer
espectáculo que nace del pro-
grama Plataforma Corral del
Festival de Almagro Clásico. El
proyecto fomenta la dirección
joven y llevar a escena propues-
tas pensadas para el espacio
específico del Corral de Come-
dias de Almagro. En esta oca-
sión, con la renovada dramatur-
gia de Laura Garmo y Nacho
León, toma el lugar de la direc-
ción Cristina Marín-Miró con una
pieza que agrega, a las explora-
ciones anteriores, la mirada
transatlántica para pensar el
teatro de los Siglos de Oro.
Como se nos indica en sus pá-
ginas de difusión, la obra nos
muestra la historia de don Diego 

un escritor y autor de comedias
del siglo XVII que viaja a las
Américas con el objetivo de
montar su propia compañía. El
viaje de este hombre de teatro
se vuelve una aventura en la
que, al relacionarse con los
otros, nos compartirá sus sue-
ños, pero también pondrá en
duda su forma de ver el mundo.
El juego de dicotomía entre el allí
y el aquí al que nos invita al título
nos permite volver a pensar el
teatro clásico, pero desde la otra
orilla. Como bien señala su
directora en la entrevista, la
referencia a los cantes de ida y
vuelta que son canciones que
viajaron entre España y América
Latina  invita  a  reflexionar sobre 

El teatro áureo a dos orillas: 
De ida y vuelta
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el diálogo cultural y la doble in-
fluencia que eso supuso. Estas
canciones combinan expresiones
de la tradición española, como el
flamenco, con sonoridades afro-
descendientes e indígenas, pro-
piciando una nueva sonoridad
que reúne ambas tradiciones.
Esos universos de sentidos que
supone el ir y venir hace a la obra
repensar el vínculo entre el cen-
tro y la periferia, entre lo que se
lleva y lo que puede ser modi-
ficado; aspectos que nos siguen
interpelando hoy. Ofrece una
mirada que conecta el pasado
con el presente, siempre a partir
de la poesía y el humor.
Por otra parte, al igual que los
otros espectáculos de Plataforma
Corral: De ida y vuelta tiene
como uno  de  sus  pilares el  uso   
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de la teatralidad de los comedian-
tes áureos. Como señala su di-
rectora en algunas entrevistas,
este estreno establece una rup-
tura constante de la cuarta pared
e incluye al público dentro de su
universo. Como hicieran otrora los
actores de las compañías itine-
rantes, hacen del corral un espa-
cio de juego. Además, cuentan
con una dimensión pedagógica
para que cada espectador y cada
espectadora se lleve a su casa
algún nuevo conocimiento sobre
nuestro teatro clásico. Y esta nue-
va historia, que transforma el es-
pacio del Corral de Almagro en el
Real Coliseo de la Ciudad de
México, permite ampliar las fron-
teras del conocimiento que tene-
mos sobre nuestros clásicos,
pero al otro lado del Atlántico.



De ida y vuelta es un recordatorio de
la vigencia que tuvo el teatro en las
que fueran las colonias de España
en la América del siglo XVII. Un
espacio que tuvo representación en
los grandes dramaturgos del período,
como Lope de Vega, y que fue para
muchos sujetos, literarios y no tanto,
una tierra en la que proyectar el
sueño de comenzar una nueva vida.
En este sentido, la dramaturgia de la
obra parte de tres premisas que
afectaron al período en el cual nace
su protagonista. En primer lugar, la
proyección de América como un
lugar donde comenzar de nuevo y
donde la suerte podría dar un giro.
En segundo, la efectiva difusión del
teatro en las colonias, que como
fenómeno masivo que fue en
España, fue llevado a las tablas
americanas, donde nacieron gran-
des   ingenios   como   Juan   Ruiz de 444
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Alarcón o Sor Juana Inés de la Cruz,
que tuvieron también su recono-
cimiento en la península. Y tercero,
los dramaturgos parten del hecho
verídico que fue la suspensión de los
teatros españoles en 1644 a causa
de la muerte de la reina Isabel de
Borbón, primera esposa de Felipe IV.
De este modo, la nueva historia que
nos proponen Laura Garmo y Nacho
León nace en la actualidad, pero se
sostiene en los pilares del pasado
histórico y literario.  
Efectivamente, la suspensión de los
teatros, que eran un evento de gran
alcance y éxito comercial, supuso
para muchas compañías una
dificultad.
Otro de los ejes que atraviesa la obra
tiene que ver con el tipo de teatra-
lidad que reconstruye. Aunque siem-
pre recordando el presente desde el
que se parte, se invita al público  a un 



viaje al pasado donde se le muestra
las formas de las comedias de enre-
do y las vidas de estos comediantes
del otro lado del océano.  Se trata de
un texto actual que se sustenta en
las formas teatrales anteriores. La
manera de comprender el teatro que
se presenta en las tablas recupera la
mirada de antaño. Por ello, los
mecanismos del humor que toma la
obra terminan por recordarnos cómo
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se hacía reír y se reía hace cuatro
siglos.
La travesía temporal y espacial de
De ida y vuelta vuelve a traer el teatro
clásico a nuestros días. Nos muestra
la vigencia de esa teatralidad, pero
vista desde una óptica menos
frecuente. 
Desde la otra orilla, volvemos a
reírnos, aprender y encontrarnos con
otro mundo –nuestro mundo–.



“Que el arte de ser comediantes“Que el arte de ser comediantes
  nos ha unido en este patio,nos ha unido en este patio,
  y aquellos versos errantesy aquellos versos errantes
  aquí puedan hermanarnos”aquí puedan hermanarnos”

“Que el arte de ser comediantes
 nos ha unido en este patio,
 y aquellos versos errantes
 aquí puedan hermanarnos”
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ENTREVISTA CON 
CRISTINA MARÍN-

MIRÓ
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GUADALUPE SOBRÓN: Para empezar,
me gustaría indagar sobre el título de
este nuevo espectáculo de Plataforma
Corral. En este estreno ¿qué valor se le
otorga al concepto de “ida y vuelta”
que nos remite tanto a la idea de viaje,
a la mirada transatlántica, como al
nomadismo que caracterizaba a las
compañías teatrales del Barroco?
¿Cómo esa idea, además, puede
dialogar con el presente?

CRISTINA MARÍN-MIRÓ: Los cantes de
ida y vuelta que han inspirado el título de
esta obra se refieren a la fusión que existió
entre la música española y la
latinoamericana. Si bien esta mezcla fue
algo posterior al siglo XVII, el título evoca
efectivamente la idea de viaje, de lo que se
va y se queda al llegar a un lugar
desconocido, del intercambio mutuo que
sucedió entre las culturas española y
mesoamericanas durante el periodo
colonial, un intercambio que llega hasta
nuestros días, así como las consecuencias
de la conquista de América. En esta obra,
un autor español debe emigrar a México
por la imposibilidad de hacer teatro en
España  debido  al  luto  por la  muerte de la 

Cristina Marín-Miró es directora y actriz. Es graduada en Interpretación Textual en
la RESAD y ha realizado múltiples capacitaciones en torno a interpretación y
dramaturgia. Entre los años 2016 y hasta la actualidad ha formado parte de
múltiples elencos, con obras clásicas y contemporáneas. Formó parte de la Joven
Compañía Nacional de Teatro Clásico (JCNTC), con la que representó Don Gil de
las Calzas Verdes, El monstruo de los jardines y La discreta enamorada, entre
otras. Sus participaciones más recientes estrenadas en 2025-2026 incluyen el
montaje de la CNTC de Fuenteovejuna, dirigida por Rakel Camacho, y La alojería,
de la JCNTC, en la que se desempeñó como directora y actriz. 

reina Isabel. Allí conocerá a una serie de
personajes que pondrán en entredicho sus
prejuicios y el relato que le han contado
sobre el continente del otro lado del
océano. Creo que son temas e ideas de
rabiosa actualidad, y aquí tratamos de
mirarlas desde un sitio luminoso sin
abandonar la visión crítica. 
G.S.: Es muy interesante la forma en
que en espectáculos anteriores han
hecho uso de los espacios y de las
formas de hacer teatro que existieron
en los corrales. 
En este nuevo espectáculo ¿qué
aspectos de aquellos retoman? ¿Qué
exploraciones les ha propiciado el
“corral” como espacio escénico? 
C.M.M: El corral de comedias de Almagro
es un espacio mágico y especial, que, por
primera vez en un espectáculo de
Plataforma Corral, se va a transformar en
otro espacio: el Real Coliseo de la Ciudad
de México, el principal corral de comedias
de la Nueva España. Sin embargo, el
espíritu de los anteriores espectáculos
sigue presente: no hay cuarta pared, y el
público tendrá un protagonismo y una
participación muy concretas, además del
espacio, que utilizaremos en su totalidad. 
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G.S.: Quisiera, también, saber si el
texto original ha aparecido antes,
durante o después de iniciar el
proceso creativo. En relación a eso
¿cómo se trabajó con ese texto en los
ensayos y que libertad presenta para
las rupturas con el público y la
experimentación?   Y,  por  otra  parte,
¿qué otras dramaturgias o
referencias han influenciado esta
nueva historia que nos presentarán? 
C.M.M.: El texto fue escrito por Laura
Garmo y Nacho León, así como los
anteriores de Plataforma Corral, aunque
ha experimentado algunos cambios
durante el proceso creativo y de ensayos.
El propio texto está escrito de manera
muy teatral, al estilo de las comedias de
enredo del siglo XVII, si bien hay algunas
licencias y juegos con el tiempo pasado y
el actual. El contacto con el público ha
estado muy presente desde el principio, y
necesita de un elenco capaz de sostener
esa incertidumbre y ese extra de
“presente” y de improvisación que se ha
de tener cuando se hacen obras de este
tipo. Este elenco definitivamente lo tiene.
Por otro lado, Laura y Nacho han hecho
un exhaustivo trabajo de documentación
para obtener historias reales de
personajes que vivieron en este periodo,
con la voluntad didáctica que también
tienen los espectáculos de Plataforma 

Corral, de salir siempre habiendo apren-
dido un dato, una curiosidad nueva sobre
la vida de los comediantes en el Barroco.

G.S.: Por último, quisiera consultarte
por tu doble lugar como directora y
actriz. En relación a ello, ¿cómo has
vivido ese proceso? ¿qué desafíos y,
también, oportunidades te presenta
esa dualidad a la hora de abordar este
espectáculo?
 
C.M.M.: He trabajado anteriormente como
actriz y directora en el mismo espectáculo,
y, aunque definitivamente presenta
algunas dificultades, y doble fuente de
estrés y nervios, es también una manera
distinta de dirigir, muy pegada a lo que se
está viviendo desde dentro. Con
frecuencia, los directores y directoras piden
y demandan cosas que no son tan fáciles
de conseguir para el elenco enseguida, y
estar en todo momento dentro y fuera hace
que ese contacto y esa empatía esté muy
presente. También encuentro impres-
cindible en estos montajes una mirada
externa que pueda sustituir e incluso
enriquecer la mía cuando yo estoy dentro,
que en este caso es Sergio Boyarizo, mi
ayudante de dirección, sin el cual sería
prácticamente imposible que yo pudiera
hacer las dos cosas al mismo tiempo. Y
eso es algo muy hermoso y de lo que
también hablamos en la obra: el teatro será
colectivo o no será. 
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Redacción:  Guadalupe Sobrón Tauber
Coordinación y maquetación:  

Irene G. Escudero 
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